


1. शृंगार रस 
 शृंगार रस का आधार स्त्री-पुरुष का पारस्पररक आकषषण ह,ै जजसे काव्यशास्त्र में रजि 
स्थायी भाव कहिे हैं। जब जवभाव, अनुभाव और संचारी भाव के संयोग से रजि स्थायी भाव आस्वाद्य 
हो जािा ह ैिो उसे श्ृंगार रस कहिे हैं। शृंगार रस में सुखद और दुुःखद दोनों प्रकार की अनुभूजियााँ 
होिी हैं; इसी आधार पर इसके दो भेद ककए गए हैं-संयोग शृंगार और जवयोग श्ृंगार। 

(i) संयोग श्ृंगार 
 जहााँ नायक-नाजयका के संयोग या जमलन का वणषन होिा ह,ै वहााँ संयोग शृंगार होिा ह।ै 
उदाहरण- 

• “जचिवि चककि चहाँ कदजस सीिा। 
कहाँ गए नृप ककसोर मन चीिा।। 
लिा ओर िब सजखन्ह लखाए। 
श्यामल गौर ककसोर सुहाए।। 
थके नयन रघुपजि छजब दखेे। 
पलकजन्ह हाँ पररहरी जनमेषे।। 
अजधक सनेह दहे भई भोरी। 
सरद सजसहह जनु जचिव चकोरी।। 
लोचन मग रामहह उर आनी। 
दीन्हें पलक कपाट सयानी।।” 

 यहााँ सीिा का राम के प्रजि जो प्रेम भाव ह ैवही रजि स्थायी भाव ह ैराम और सीिा 
आलम्बन जवभाव, लिाकद उद्दीपन जवभाव, दखेना, दहे का भारी होना आकद अनुभाव िथा हषष, 
उत्सुकिा आकद संचारी भाव हैं, अि: यहााँ पूणष संयोग शृंगार रस ह।ै 

 



(ii) जवयोग या जवप्रलम्भ श्ृंगार 
 जहााँ जवयोग की अवस्था में नायक-नाजयका के प्रेम का 
वणषन होिा ह,ै वहााँ जवयोग या जवप्रलम्भ शृंगार होिा ह।ै 
उदाहरण- 

• “कहउे राम जवयोग िब सीिा। 
मो कहाँ सकल भए जवपरीिा।। 
नूिन ककसलय मनहाँ कृसानू। 
काल-जनसा-सम जनजस सजस भानू।। 
कुवलय जवजपन कंुि बन सररसा। 
वाररद िपि िेल जनु बररसा।। 
कहऊे िे कछु दुुःख घरट होई। 
काजह कहौं यह जान न कोई।।” 

 यहााँ राम का सीिा के प्रजि जो प्रेम भाव ह ैवह रजि स्थायी 
भाव, राम आश्य, सीिा आलम्बन, प्राकृजिक दशृ्य उद्दीपन जवभाव, 
कम्प, पुलक और अश्ु अनुभाव िथा जवषाद, ग्लाजन, जचन्िा, 
दीनिा आकद संचारी भाव हैं, अि: यहााँ जवयोग शृंगार रस ह।ै 

 



2. हास्य रस 
 जवकृि वेशभूषा, कियाकलाप, चेष्टा या वाणी दखे-सुनकर 
मन में जो जवनोदजन्य उल्लास उत्पन्न होिा है, उसे हास्य रस कहिे 
हैं। हास्य रस का स्थायी भाव हास ह।ै 
उदाहरण- 

• “जेजह कदजस बैठे नारद फूली। 
सो कदजस िेजह न जवलोकी भूली।। 
पुजन पुजन मुजन उकसहह अकुलाहीं। 
दजेख दसा हररगन मुसकाहीं।।” 

 यहााँ स्थायी भाव हास, आलम्बन वानर रूप में नारद, 
आश्य दशषक, श्ोिा उद्दीपन नारद की आंजगक चेष्टाएाँ; जैस-े
उकसना, अकुलाना बार-बार स्थान बदलकर बैठना अनुभाव 
हररगण एवं अन्य दशषकों की हाँसी और संचारी भाव हषष, चपलिा, 
उत्सुकिा आकद हैं, अि: यहााँ हास्य रस ह।ै 

 



3. करुण रस 
 

 दुुःख या शोक की संवेदना बडी गहरी और िीव्र होिी है, यह 
जीवन में सहानुभूजि का भाव जवस्िृि कर मनुष्य को भोग भाव से 
धनाभाव की ओर प्रेररि करिा ह।ै करुणा से हमददी, आत्मीयिा और 
प्रेम उत्पन्न होिा ह ैजजससे व्यजि परोपकार की ओर उन्मुख होिा ह।ै इष्ट 
वस्िु की हाजन, अजनष्ट वस्िु का लाभ, जप्रय का जचरजवयोग, अथष हाजन, 
आकद से जहााँ शोकभाव की पररपुजष्ट होिी ह,ै वहााँ करुण रस होिा ह।ै 
करुण रस का स्थायी भाव शोक ह।ै उदाहरण- 

• “सोक जवकल एब रोवहह रानी। 
रूप सील बल िेज बखानी।। 
करहह जवलाप अनेक प्रकारा। 
परहह भूजमिल बारहह बारा।।” 

 यहााँ स्थायी भाव शोक, दशरथ आलम्बन, राजनयााँ आश्य, राजा 
का रूप िेज बल आकद उद्दीपन रोना, जवलाप करना अनुभाव और स्मृजि, 
मोह, उद्वगे कम्प आकद संचारी भाव हैं, अि: यहााँ करुण रस ह।ै 



4. वीर रस 
 

 युद्ध अथवा ककसी करठन कायष को करने के जलए हृदय में जनजहि 
‘उत्साह’ स्थायी भाव के जाग्रि होने के प्रभावस्वरूप जो भाव उत्पन्न 
होिा ह,ै उसे वीर रस कहा जािा ह।ै 

 उत्साह स्थायी भाव जब जवभाव, अनुभाव और संचारी भावों में 
पररपुष्ट होकर आस्वाद्य हो जािा ह,ै िब वीर रस उत्पन्न होिा ह।ै 
उदाहरण 

• “मैं सत्य कहिा हाँ सखे! सुकुमार मि जानो मुझे। 
यमराज से भी युद्ध में प्रस्िुि सदा जानो मुझे।। 
ह ेसारथे! हैं द्रोण क्या? आवें स्वयं दवेेन्द्र भी। 
वे भी न जीिेंगे समर में आज क्या मुझसे कभी।।” 

 यहााँ स्थायी भाव उत्साह आश्य अजभमन्युद्ध आलम्बन द्रोण 
आकद कौरव पक्ष, अनुभाव अजभमन्यु के वचन और संचारी भाव गवष, 
हषष, उत्सुकिा, कम्प मद, आवेग, उन्माद आकद हैं, अि: यहााँ वीर रस ह।ै 



5. रौद्र रस 

 रौद्र रस का स्थायी भाव िोध ह।ै जवरोधी पक्ष द्वारा ककसी 
व्यजि, दशे, समाज या धमष का अपमान या अपकार करने से उसकी 
प्रजिकिया में जो िोध उत्पन्न होिा ह,ै वह जवभाव, अनुभाव और 
संचारी भावों में पररपुष्ट होकर आस्वाद्य हो जािा ह ैऔर िब रौद्र 
रस उत्पन्न होिा ह।ै उदाहरण 

• “माखे लखन कुरटल भयीं भौंहें। 
रद-पट फरकि नयन ररसौहैं।। 
कजह न सकि रघुबीर डर, लगे वचन जनु बान। 
नाइ राम-पद-कमल-जुग, बोले जगरा प्रमान।।” 

 यहााँ स्थायी भाव िोध, आश्य लक्ष्मण, आलम्बन जनक के 
वचन उद्दीपन जनक के वचनों की कठोरिा ,अनुभाव भौंहें जिरछी 
होना, होंठ फडकना, नेत्रों का ररसौहैं होना संचारी भाव अमषष-
उग्रिा, कम्प आकद हैं, अि: यहााँ रौद्र रस ह।ै 


